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1 
I 

H
istoria detekcji nieszczerości 

2 
I 

R
egu

lacje p
raw

n
e d

o
t
y
c
z
ą
c
e
 b
a
d
a
ń
 poligraficznych 

E
ty

~
 stan

d
ard

y praktyki i w
ytyczn

e krajow
ych 

3 
I 

i międzynarodowych organizacji profesjonalnych 
oraz norm

alizacyjnych 

4 
I 

N
au

k
ow

e p
od

staw
y b

a
d
a
ń
 poligraficznych 

5 
I 
O
b
s
ł
u
g
a
 poligrafu i op

rogram
ow

an
ia kom

puterow
ego 

L
IC

Z
B

A
 

G
O

D
Z

IN
 

4 4 

16 

8 

16 

E
F

E
K

T
Y

 U
C

Z
E

N
IA

 S
I
Ę
 

Słuchacz 
będzie 

w
stanie 

w
s
k
a
z
a
ć
 

osoby, 
które 

wnjosły 
istotny 

w
k
ł
a
d
 

w
 początkach i współczesnej historii b

a
d
a
ń
 poligraficznych. Z

apozna się 
z 

w
i
e
d
z
ą
 
dotyczącą 

ew
olucji 

technologii, 
technik 

badaw
czych 

oraz 
trendów

 rozw
ojow

ych b
a
d
a
ń
 poligraficznych. 

Słuchacz 
nauczy 

się 
regulacji 

praw
nych 

m
a
j
ą
c
y
c
h
 

zastosow
anie 

w
 badaniach poligraficznych w

 P
olsce i na 

świecie. 
O

pisze 
także

, jak
 

pow
inny b

y
ć
 s
f
o
r
m
u
ł
o
w
a
n
e
 potencjalne pytania do biegłego

. 

Słuchacz 
pozna 

najważniejsze 
norm

y 
etyczne 

i 
pow

szechnie 
uznane 

standardy praktyki w
 specjalności b

a
d
a
ń
 poligraficznych. B

ę
d
z
i
e
 w

 stanie 
w
s
k
a
z
a
ć
 źródła tych norm

 i ich w
zajem

ne powiązania. 

Słuchacz opanuje zagadnienia teoretyczne z
w

ią
z
a
n
e
 z psycho

logicm
ym

i 
i fizjologicznym

i 
podstaw

am
i 
b
a
d
a
ń
 

poligraficznych. Z
rozum

ie 
pojęcia 

wartości 
diagnostycznej 

testów
, 

ich 
czułości

, 
swoistośc

i. 
Z

definiuje 
rodzaje b

ł
ę
d
ó
w
 w

 badaniach. 

Słuchacz 
będzie 

w
 

stanie 
p
r
a
w
i
d
ł
o
w
o
 
obsługiwać 

w
ykorzystyw

ane 
w

 
badaniach 

poligraficznych 
oprogram

ow
anie 

kom
puterow

e. 
P

rzeprow
adzi 

spraw
dzenie 

popraw
nego 

funkcjonow
ania 

urządzenia. 
P

odczas ćwiczeń laboratoryjnych w
y
k
a
ż
e
 się umiejętnością prawidłowego 

zakładania 
czujników

, 
włącznie 

z 
podstaw

ow
ym

i 
i 

alternatyw
nym

i 
m

iejscam
i na ciele osoby badanej. W

 akceptow
anym

 stopniu zarejestruje 
dane testow

e i naniesie standaryzow
ane adnotacje na poligram

ach. 
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T
echniki b

a
d
a
ń
 poligraficznych (w

 tym
 -

co najm
niej 

jeden potw
ierdzony n

au
k

ow
o test w

ł
a
ś
c
i
w
y
 dla b

a
d
a
ń
 

w
 celach d

ow
od

ow
ych

 i w
yk

ryw
czych

) 

W
yw

iad
 i p

r
z
e
s
ł
u
c
h
a
n
i
e
 (w

 tym
: w

yw
iad

 p
rzed

testow
y 

-1
6

 h
i rozm

ow
a p

o testa
ch

-
8 h) 

F
o
r
m
u
ł
o
w
a
n
i
e
 p
y
t
a
ń
 testow

ych 

A
n

aliza d
an

ych
 testow

ych
 

Środki zakłócające b
ad

an
ia p

oligraficzn
e 

R
aportow

anie w
yn

ik
ów

 b
a
d
a
ń
,
 s
p
o
r
z
ą
d
z
a
n
i
e
 opinii 

P
raktyczne zastosow

anie p
oligrafu

, badania w
 sp

raw
ie 

zain
scen

izow
an

ego zd
arzen

ia 

16 

24 

16 

24 

4 4 

24 

Słuchacz 
uzy

ska 
w
i
e
d
z
ę
 

na 
tem

at 
co 

najm
n

iej 
dw

óch 
w

ybranych 
w

alidow
anych testów

 w
 ram

ach techniki pytań porów
naw

czych (C
Q

T
)-

z 
których 

jeden 
będzie 

miał 
charakter 

w
ieloproblem

ow
y, 

a 
drugi 

-
diagnostyczny

. Z
rozum

ie 
także 

reguły 
w
ł
a
ś
c
i
w
e
 

dla testu 
szczytow

ego 
napięcia 

(P
O

T
). 

Z
rozum

ie 
istotne 

elem
enty 

każdej 
z 

procedur 
badaw

czych, 
włącznie 

z 
liczbą 

prezentacji 
b
o
d
ź
c
ó
w
,
 

ilością 
testów

 
i zasadam

i d
o
t
y
c
z
ą
c
y
m
i
 sekw

encji pytań. 

Słuchacz 
będzie 

potrafił 
wyjaśnić 

założenia 
dotyczące 

w
yw

iadu 
przedtestow

ego i w
y
k
a
ż
e
 się zdolnością przeprow

adzen
ia w

olnej narracji, 
w

yw
iadu strukturyzow

anego oraz pół-strukturyzowanego. 

Słuchacz 
będzie 

m
ó
g
ł
 
opisać 

założenia 
rozm

ow
y 

po 
testach, 

określić 
podstaw

ow
e 

podejścia 
w

 
w

yw
iadzie 

i 
z
a
p
r
e
z
e
n
t
o
w
a
ć
 

schem
at 

takiej 
rozm

ow
y dla r

ó
ż
n
y
c
h
 w

yników
 testów

. 

P
odczas 

zajęć 
teoretycznych 

i 
ć
w
i
c
z
e
ń
 
słuchacz 

uzyska 
1 

p1sem
rue 

zaprezentuje 
w
i
e
d
z
ę
 

w
 

zakresie 
pytań 

testow
ych 

w
ykorzystyw

anych 
w

 
potw

ierdzonych 
naukow

o 
technikach 

b
a
d
a
ń
 

poligraficznych
. 
Będzie 

potrafił ułożyć pytania krytyczne (relew
antne), porów

naw
cze (kontrolne) 

i inne -
stosow

nie do tem
atu badania i w

ybranej techniki badaw
czej. 

Słuchacz 
pozna 

podstaw
ow

e 
w

zory 
reakcji 

fizjologicznych 
brane 

pod 
u
w
a
g
ę
 w

 
interpretacji danych zarejestrow

anych przez poligraf. P
onadto 

w
s
k
a
ż
e

, 
które 

dane 
nadają 

się 
do 

analizy, 
a 

które 
nie. 

N
auczy 

się 

a
n
a
l
i
z
o
w
a
ć
 

dane testow
e, w

 
oparciu 

o 
potw

ierdzony 
naukow

o 
system

 
oceniania 

(rekom
enduje 

się 
na 

tym
 

etapie 
szkolenia 

system
 

E
S

S
), 

uwzględniające odpow
iednie kryteria diagnostyczne i reguły decyzyjne. 

Słuchacz pozna typow
e próby zakłóceń i n

ie
t
y
p
o
w
ą
 fizjologię człowieka. 

Słuchacz zapozna się ze sposobam
i prezentacji w

yników
 testów

, uzyska 
wiedzę 

na 
tem

at 
inform

acji, 
które 

należy 
zawrzeć 

w
 

spraw
ozdaniu 

lub opinii z badania. 

Słuchacz 
wykaże 

się 
podstaw

ow
ym

 
poziom

em
 

umiejętności 
w

 
prow

adzeniu 
badań 

w
 

w
arunkach 

zbliżonych 
do 

rzeczyw
istych

. 
S

am
odzielnie przeprow

adzi przynajm
niej jedno takie badanie w

 całości. 
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ag-adnie-nia ~~·b

ran
e (ew

en
tu

a
lnl' rozszerzen

ie 
P

oza 
ew

e n tu al nym
 

poszerzen ,em
 
w
j
a
d
o
m
o
śc

i 
dotyczących 

zagadnień 
psychologicznych 

I 
fizjo

łogfoznych
, 

słuchacz 
m
o
ż
e
 

w
z
m
o
cnić 

p
rogram

u
 o clem

en
~· psyl"hologii i fizjologii 

kom
petencje 

w
 

przeprow
adzaniu 

testów
 

z 
w

yko
rzystaniem

 
poligrafu 

13 
)ub .r:więk.v.enil' ~-,-m

iaru god
zin

 d
la tem

atów
 zajęć 

0-40 
poprzez ć

w
i
c
z
e
n
i
a
 praktyczne. Inne poruszane zagadnienia pozostają do 

określon~
·c
b
 w

 p
k

t. 1-12 -
w

 szczególności 
decyzji 

organizatora 
szkolenia. 

R
ek om

en du je 
s
i
ę
 

np
. 

poruszenie 

n
a zajęcia p

rald
yczn

e) 
problem

atyki 
b
a
d
a
ń
 

poligraficznych 
osó

b 
z 

zaburzeniam
i 

preferencji 
seksualnych

. 
I 

R
azem

 (b
) 

160-200 
-------------------------------------------------

-----·--
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S
ł
u
c
h
a
c
z
 będzie w

stanie przedstawić aktualne kieru
nki b

a
d
a
ń
 n

au
kow

ych 
w

 
dziedzinie 

detekcji 
nieszczerości 

-
w

 
tym

 
d
o
t
y
c
z
ą
c
e
 

w
ykorzystania 

1 
T

ren
d

y roZl'ł·o
j
o
w
e
 w

 d
zied

zin
ie d

etek
cji nieszczerości 

4 
term

ow
izji, 

o
k
u
ł
o
 grafii 

l 
posturo grafii. 

Z
ap

o
zn

a 
s
i
ę
 

z 
w

ybranym
i 

nieinstrum
entalnym

i 
m

etodam
i 

detekcji 
k
ł
a
m
s
t
w
a
 

-
w

 
tym

 
analizą 

niew
erbalnych w

s
k
a
ź
n
i
k
ó
w
 
k
ł
a
m
s
t
w
a
 o

raz analizą 
treści 

z
e
z
n
a
ń
 
m
e
t
o
d
ą
 

C
B

C
A

. 

Słuchacz 
nauczy 

się 
pod 

w
z
g
l
ę
d
e
m
 

praw
nym

 
ocenić 

w
ybrane 

kazusy 
z
w
i
ą
z
a
n
e
 z potencjalnym

 w
ykorzystaniem

 b
a
d
a
ń
 poligraficzny

ch
. P

onadto 
2 

R
egu

lacje p
raw

n
e d

o
t
y
c
z
ą
c
e
 b
a
d
a
ń
 p

oligraficzn
ych

 
4 

będzie w
 stanie krytycznie ocenić aktualny stan praw

ny o
d
n
o
s
z
ą
c
y
 się do 

b
a
d
a
ń
 

poligraficznych 
l 

w
z
i
ą
ć
 

czynny 
u
d
z
i
ał 

nad 
ew

entualnym
i 

inicjatyw
am

i legislacyjnym
i. 

E
lem

en
ty statystyk

i w
 k
o
n
t
e
k
ś
c
i
e
 b
a
d
a
ń
 

Słuchacz będzie w
 stanie fachow

o opisać wartość diagno
styczną różn

y
ch 

5 
8 

technik 
badaw

czych. 
Z

rozum
ie 

założenia 
teorem

atu 
B

ayes'a 
oraz 

p
oligraficzn

ych
 

znaczenie w
s
k
a
ź
n
i
k
ó
w
 bazow

ych d
o
t
y
c
z
ą
c
y
c
h
 w
y
s
tę
p
o
w
a
n
i
a
 danej cechy 

w
 populacji. 

Słuchacz 
zostanie 

przeszkolony 
w

 
zakresie 

potw
ierdzony

ch 
naukow

o 
T

ech
n

ik
i b

a
d
a
ń
 p

oligraficzn
ych

 (w
 tym

 -
co n

ajm
n

iej 
technik 

b
a
d
a
ń
 

poligraficznych, 
rekom

endow
any

ch 
do 

różny
ch 

typów
 

d
w

a p
otw

ierd
zon

e n
au

k
ow

o testy w
ł
a
ś
c
i
w
e
 

b
a
d
a
ń
 

przez 
A

m
erican 

P
olygraph 

A
ssociation 

i 
P

olskie 
T

o
w

arzystw
o 

7 
24 

B
a
d
a
ń
 P

oligraficznych, w
 tym

: U
tah Z

C
T

, U
tah M

G
Q

T
, C

IT
, U

S F
ederal 

d
la b

a
d
a
ń
 w

 celach
 d

ow
od

ow
ych

, 
Z

C
T

, 
M

Q
T

Z
C

T
. 

Z
rozum

ie 
istotne 

elem
enty 

każdej 
z 

procedur 
k

on
fron

tacyjn
ych

 i w
yk

ryw
czych

) 
badaw

czych, 
włączni

e 
z 

liczbą 
prezentacji 

bodźcó
w

, 
ilością 

w
y

kresó
w

 
i re

g
ułami d

o
t
y
c
z
ą
c
y
m
i
 sekw

encji p
ytań

. 
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W
yw

iad i p
r
z
e
s
ł
u
c
h
a
n
i
e
 (w

 f)•m
: w

yw
iad

 p
rzcd

tcstow
y 

Słuchacz udoskonali 
umiejętno

śc
i 

prow
adzenia w

yw
iadu oraz rozm

ow
y 

8 
24 

po 
testach. 

Z
apozna 

się 
m

.in
. 

z 
zasadam

i 
w

yw
iadu 

poznaw
czego 

-1
6

 h
i rozm

ow
a po testach

 -
8 h) 

oraz m
e
t
o
d
ą
 przesłuchań -

tzw
. 9 kroków

 R
eida. 

Słuchacz 
poszerzy 

w
i
e
d
z
ę
 
dotyczącą 

w
ybranych 

aspektów
 
związanych 

z badaniam
i poligraficznym

i. Z
rozum

ie procesy poznaw
cze, em

ocjonalne 
i uw

arunkow
anie behaw

ioralne, decydujące o z
r
ó
ż
n
i
c
o
w
a
n
y
m
 znaczeniu 

b
o
d
ź
c
ó
w
 

testow
ych 

dla 
osoby 

badanej. 
P

onadto, 
będzie 

w
 

stanie 
9 

E
lem

en
ty p

sych
ologii 

4-20* 
uwzględnić w

 prow
adzonych w

yw
iadach indyw

idualne cechy osobowości
, 

m
echanizm

y obronne i błędy atrybucji. Z
apozna się z typam

i 
zaburzeń 

preferencji 
seksualnych 

i 
m
o
ż
l
i
w
o
ś
c
i
a
m
i
 

w
ykorzystania 

b
a
d
a
ń
 

poligraficznych 
osób 

skazanych 
za 

przestępstwa 
przeciw

ko 
wolności 

seksualnej. 

Słuchacz 
nauczy 

się 
o
p
i
s
y
w
a
ć
 

w
ybrane 

procesy 
fizjologiczne 

10 
E

lem
en

ty fizjologii 
4-20* 

towarzyszące 
reakcjom

 
organizm

u 
na 

b
o
d
ź
c
e

, 
sposób 

funkcjonow
ania 

autonom
icznego 

układu 
nerw

ow
ego, a 

także 
różnice 

m
i
ę
d
z
y
 reakcjam

i 
tonicznym

i i fazow
ym

i. 

Słuchacz 
udoskonali 

umiejętności 
konstruow

ania 
p
y
t
a
ń
 

testow
ych, 

11 
F
o
r
m
u
ł
o
w
a
n
i
e
 p
y
t
a
ń
 testow

ych
 

16 
w

ykorzystyw
anych 

w
 

potw
ierdzonych 

naukow
o 

technikach 
b
a
d
a
ń
 

poligraficznych. 

Słuchacz nauczy 
się 

ew
aluacji danych testow

ych w
 

oparciu o kolejne 
(poza E

S
S

) potw
ierdzone naukow

o 
system

y analizy danych testow
ych, 

12 
A

n
aliza d

an
ych

 testow
ych

 
16 

z 
u
w
z
g
l
ę
d
n
i
e
n
i
e
m
 

odpow
iednich 

kryteriów
 

diagnostycznych 
i 

reguł 

decyzyjnych. 
R

ekom
enduje 

się 
system

y: 
E

S
S

-M
, 
R
z
ą
d
u
 

F
ederalnego 

U
S

A
, U

niw
ersytetu U

tah oraz system
 L

ykkena. 

13 
Środki z.aklócające b

ad
an

ia p
oligraficzn

e 
4 

Słuchacz poszerzy 
w
i
e
d
z
ę
 

o m
etodach detekcji 

ś
r
o
d
k
ó
w
 
zakłócający

ch 

oraz o zalecanych środkach zaradczych. 

Słuchacz 
udoskonali 

sw
ój 

w
arsztat 

w
 

zakresie 
sporządzania 

opinii 
biegłego. 

N
auczy 

s
i
ę
 

o
p
i
s
y
w
a
ć
 

w
ykorzystane 

m
etody 

badaw
cze, 

14 
R

ap
ortow

an
ie w

yn
ik

ów
 b
a
d
a
ń
,
 s
p
o
r
z
ą
d
z
a
n
i
e
 op

in
ii 

4 
zaprezentuje 

w
yniki 

testów
 

l 
sformułuje 

w
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